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Einleitung 

Du bist nun also als Jugendlicher Teil der Wasserwacht in Bayern. Toll!  

 

Auf den nächsten Seiten bekommst du einen kleinen Überblick, was es bedeutet, Jugendlicher der 

Wasserwacht-Bayern zu sein. Wie sieht denn eigentlich die Kleidung in der Jugend aus?! 

 

Weiter erhaltet ihr einen kleinen Einblick in das Verhalten in der Öffentlichkeit. Wann und wo darf 

oder kann man die Kleidung der Wasserwacht anziehen? Es gibt verschiedene Anlässe, Orte oder 

Zeiten, wo welche Kleidung angebracht ist und wo nicht. Genauso wie ist denn das genaue 

Verhalten, wie z.B. immer höflich sein und nicht patzig. 

 

Viel Spaß!  
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Bekleidung für Jugendliche der 

Wasserwacht 

Da Jugendliche in der Wasserwacht noch keinen eigenverantwortlichen Dienst übernehmen 

können (aber als Helfer sehr wichtig sind), sind die Bezeichnungen Dienst- oder Einsatzbekleidung 

für Jugendliche eigentlich auch nicht ganz richtig. Denn ein Wasserwachtabzeichen auf der 

Kleidung darf eigentlich nur der Tragen, der einen Erste-Hilfe-Kurs gemacht und das 

Rotkreuzeinführungsseminar besucht hat. Aber es gibt natürlich trotzdem Bekleidung für 

Jugendliche der Wasserwacht, weil es wichtig ist, dass jeder erkennt, dass ihr zu den 

erwachsenen Wasserwachtlern gehört. 

 

Getragen werden weiße T-Shirts mit einem Wasserwachtabzeichen vorne links auf der Brust. Auf 

dem Rücken kann die Bezeichnung Wasserwacht und vielleicht auch der Name der Ortsgruppe 

stehen. Dazu gibt es rote Shorts, die das Wasserwachtabzeichen ebenfalls auf dem linken Bein 

führen.  

 

Wenn man keine roten Shorts hat oder kaufen möchte, dann kann man auch eine saubere, kurze, 

einfarbige Hose (am besten Jeans) tragen. Trägst du gerne eine Kappe, um dich vor der Sonne zu 

schützen, sollte diese am besten rot sein, damit es ins Bild passt. Diese gibt es aber auch Navy 

blau. Für das Schwimmtraining gibt es rote Badeanzüge und sogar rote Badehosen. Aber die 

meisten Jungs trainieren in den roten Shorts.  
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Viele Ortsgruppen haben allerdings auch eine ganz eigene (Jugend-) Bekleidung. Zum Beispiel 

blaue Shorts und rote T-Shirts. Das ist natürlich vollkommen ok, hat aber einen Nachteil. Stellt euch 

mal einen Polizisten vor. Na, welche Farben kommen euch in den Sinn? – Genau: grün/weiß (oder 

in manchen Gegenden bereits blau/silber). Wenn die Leute das Wort „Wasserwacht“ hören, dann 

haben sie noch keine klare Vorstellung, weil viele Ortsgruppen sich nicht an die 

Dienstbekleidungsvorgaben halten.  

 

Das ist schade, denn so werden wir oft nicht als Helfer erkannt und wirken ziemlich unprofessionell 

(bunt) auf die Bevölkerung, obwohl wir das nicht sind. Deshalb ist es wichtig, dass auch ihr schon 

wisst, wie ein Wasserwachtler bekleidet sein sollte und dass auch ihr diese einheitliche Art der 

Bekleidung bereits so tragen dürft. Natürlich gibt es (besonders für die Erwachsenen) noch viel 

mehr Wasserwachtbekleidung. Aber die hier vorgestellte Grundausstattung ist sicher die wichtigste 

für den Sommerdienst.  
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Verhalten in der Öffentlichkeit 
Wenn ihr Wasserwachtkleidung tragt, dann habt ihr eine ganz besondere Funktion: Ihr 

repräsentiert dann die Wasserwacht in ganz Bayern. Das heißt, wenn ihr Gutes tut, oder 

etwas Dummes anstellt, dann werden die Leute nicht sagen: „Schau mal der Junge/das Mädchen 

dort! Wie toll!“ oder: „Wie schlimm!“ Viel eher werden sie so klingen: „Schau mal, die Jugend von 

der Wasserwacht! Wie toll!“ oder eben auch: „Die Jugend der Wasserwacht, wie schlimm!“ Deshalb 

solltet ihr die Kleidung mit Wasserwachtschriftzug oder Abzeichen auch nur auf 

dem Weg zu einer, während einer oder auf dem Weg von einer 

Wasserwachtveranstaltung (also zum Beispiel eurem Training, der Gruppenstunde, einem 

Wasserwachtfest oder einem Dienst, …) tragen. Denn wenn ihr mal einen Fehler macht (und das 

kann ja jedem Mal passieren), dann fällt das nicht auf die Wasserwacht zurück. 

 

Das heißt außerdem, dass ihr auch immer bemüht sein sollt, euch ordentlich zu verhalten, 

wenn ihr Wasserwachtkleidung tragt. Wer möchte sich schon von jemandem helfen lassen, der 

dauernd Ausdrücke benutzt, herumschreit, andere anrempelt oder Flecken auf dem T-Shirt hat?! 

Als Wasserwacht-Jugendliche seid ihr etwas Besonderes, weil ihr euch dafür interessiert, zu 

lernen, wie man hilft. Das ist nicht selbstverständlich. Damit das auch alle anderen Menschen 

außerhalb der Wasserwacht so sehen, muss man sich auch gut benehmen. Das nennt man auch 

öffentlichkeitswirksam. Ihr macht also immer Werbung, wenn ihr diese Kleidung tragt. Ob gute 

oder schlechte, entscheidet allein euer Verhalten. 
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Wettbewerbe 

Auch auf den Rettungsschwimmwettbewerben, egal ob Kreiswettbewerbe, Bezirkswettbewerbe 

oder auch Landeswettbewerb wird auf eine gewisse Kleiderordnung geachtet. 

Somit solltet ihr in der Gruppe in Einheitskleidung auftreten. Dies bedeutet im genaueren, jeder hat 

das gleiche T-Shirt und evtl. sogar die gleiche Hose an. Natürlich ist es nicht nötig, die gleichen 

Hosen anzuziehen, es genügt auch einfach eine Jeans. Aber das wohl wichtigste Detail an der 

Einheitskleidung ist die Zugehörigkeit zur Wasserwacht, sei es das Wasserwachtslogo auf der 

linken Brustseite und/oder der Schriftzug der Wasserwacht auf dem Rücken mit evtl. 

Ortsgruppennamen. 

 

Warum eigentlich Einheitskleidung? 

Es sieht einfach schön aus und man erkennt welche Kameradinnen und Kameraden in einer 

Mannschaft sind. Weiter zeigt jeder gerne, dass er in der Wasserwacht Mitglied ist und hier auf 

diesem Wettbewerb zeigt, was man kann und erlernt hat. 
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